
DAVID KERSHENOBICH STALNIKOWITZ 

 

Nació el 20 de Noviembre de 1942 en México D.F. Estudió en la Universidad 

Nacional Autónoma de México, en donde obtuvo el título de Médico Cirujano en 

1965. Su tesis profesional fue sobre “Hemoglobina fetal en el recién nacido”. 

Realizó su residencia en Medicina Interna y Gastroenterología en el hoy 

Instituto de Ciencias Médicas y Nutrición “Salvador Zubirán”, bajo la dirección 

del maestro Salvador Zubirán. Posteriormente realizó la especialidad en 

Hepatología en el Royal Free Hospital de Londres, bajo la tutoría de la 

Profesora Sheila Sherlock. Obtuvo el doctorado en Medicina  en la Universidad 

de Londres en 1975 con la tesis sobre “Metabolismo de Transferrina”. 

 

A su regreso a México, junto con los doctores Luis Guevara González y 

Enrique Wolpert, creó  la primera Clínica de Hígado en el país, sitio en el que 

se han formado la mayor parte de los hepatólogos en México, y que está 

certificada por los Consejos Mexicanos de Medicina Interna y 

Gastroenterología. Desde entonces se enfocó al estudio de la fisiopatología de 

la cirrosis hepática fundamentalmente en el campo de la fibrosis, realizando 

estudios puntuales que demostraron, junto con los doctores Marcos Rojkind y 

Ruy Pérez Tamayo, que la cirrosis hepática podía ser reversible. Estas 

investigaciones han sido reconocidas a nivel nacional e internacional y se han 

reflejado en 172 artículos originales, 4 libros y múltiples capítulos de libros. El 

número de citas a sus trabajos es de 2,669. Es investigador emérito del 

Sistema Nacional de Investigadores (SNI). 

 

Fue Presidente de: la Asociación Mexicana de Medicina Interna, la Asociación 

Mexicana de Gastroenterología, la Asociación Mexicana de Hepatología y de 

2000 al 2002, de la Asociación Internacional para el Estudio del Hígado. 

También presidió la Asociación de Médicos del Instituto Nacional de Ciencias 

Médicas y Nutrición Salvador Zubirán (AMINNSZ) de 1995 al 1996. 
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Ha formado parte del grupo de trabajo sobre fibrosis hepática de la Asociación 

Americana de Hepatología y colaborado en el cuerpo editorial de varias 

revistas nacionales e internacionales. Ha impartido conferencias en toda la 

República Mexicana y en el extranjero; como profesor invitado ha participado 

en: la Universidad de Gröningen en Holanda, la Universidad de Omaha en 

Nebraska, el New England Medical Center en Boston y la Universidad de Bar-

Ilan en Tel-Aviv.  

 

En la UNAM ha sido profesor de la especialidad de gastroenterología desde 

1975, fue miembro de la comisión evaluadora al desempeño académico del 

personal de tiempo completo (PRIDE) de la Facultad de Medicina (1994-2000); 

tutor del doctorado en ciencias médicas del 2000 a la fecha. Ha dirigido 22 

tesis de posgrado y participado en la formación de gran número de 

especialistas nacionales y del extranjero en el campo de la gastroenterología. 

Es miembro del comité académico de educación médica de posgrado en el 

área de gastroenterología del 2005 a la fecha. Fundó la Unidad de 

Investigación de Hígado y Páncreas de la Facultad de Medicina de la UNAM, 

localizada en el Hospital General de México, dirigiendo las actividades de 

investigación del mismo hospital. Desde el 2011 dirige el Seminario de 

investigación interdisciplinaria en biomedicina de la UNAM. Fue miembro de la 

Junta de Gobierno de la UNAM (2005–2012). Ha sido vocal de las juntas de 

Gobierno del Instituto Nacional de Salud Pública, del Instituto Nacional de 

Cardiología “Ignacio Chávez” y del Instituto Nacional de Cancerología.  

 

Del 2010 al 2012 fue Presidente de la Academia Nacional de Medicina en 

donde promovió trabajos de postura elaborados por grupos multidisciplinarios y 

propició la publicación de los dos primeros, uno sobre envejecimiento y otro 

sobre obesidad. Es miembro de número de la Academia de Ciencias Médicas 

del Instituto Mexicano de Cultura. En el periodo 2011-2012 fue nombrado 

Secretario del Consejo de Salubridad General. En estos puestos enfocó su 

actividad fundamentalmente al diseño de medidas para la prevención de las 

enfermedades crónicas no transmisibles, que dieron lugar a medidas tales 

como la disminución de la sal en el pan, la promoción de la lactancia materna, 

el incremento de reactivos sobre prevención en el examen de los médicos 
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aspirantes a residencias médicas, destacando la publicación de un libro sobre 

políticas de salud para la prevención de las enfermedades crónicas no 

transmisibles en México en 2013.  

 

En 1998 en compañía de Don Antonio Ariza Cañadilla crearon la Fundación 

Mexicana para la Salud Hepática, teniendo como primera acción la de 

promover  la vacunación universal de los niños mexicanos contra hepatitis B. 

La fundación se convirtió en referente social para la salud hepática y  entre 

otras acciones apoya el tratamiento con inmunosupresores a niños de escasos 

recursos. 

 

Ha recibido varios reconocimientos entre los que destacan el Premio de 

Investigación "Miguel Otero Arce" y la Condecoración “Eduardo Liceaga”, 

otorgados por el Consejo de Salubridad General del Gobierno de México; el 

Premio Universitario de Investigación Clínica “Doctor Donato Alarcón Segovia”, 

otorgado por la Facultad de Medicina de la UNAM, el Premio a la Investigación 

en el área de Ciencias Biológicas y de la Salud de la Universidad Autónoma 

Metropolitana; el Premio ABC a la Excelencia Médica y el Premio a la 

Excelencia Universal “René Cassin”.  

 

Ha sido  jurado calificador del “Premio Heberto Castillo de la Ciudad de México 

2013”, jurado calificador del Premio Carlos Slim en Salud, categoría “Institución 

Excepcional” 2013. Actualmente es Consejero de la Comisión Nacional de 

Arbitraje Médico (CONAMED).  

 

En el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán, fue 

jefe de Servicio Clínico por 30 años, desempeñando además otros cargos tales 

como Coordinador de Enseñanza, miembro del Comité de Ética e 

Investigación, Jefe del Departamento de Gastroenterología, Vocal de la Junta 

de Gobierno y desde el año 2012 es Director General de este Instituto.  
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